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Personal

® Adresa
Strada Viitorului, Nr. 7, Bloc A1, Scara B,
Etaj 2, Ap. 12,
445600 Timisoara

Numar de telefon
0750334455

E-mail
exemplu@cvmaker.ro

Data de nastere
15-09-1999

Loc de nastere
Cluj

Sex

Barbat

Nationalitate
Roméana
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Stare civila
Necasatorit
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Permis de conducere
B

Interese

m Probleme de afaceri internationale
m Politica
@ Voluntariat

Abilitati

Prezentari o0000
Comunicare 0000
Organizare 0000
Colaborare 0000
Limbi

Engleza 00000
Franceza 000
Germana 00

Absolvent constiincios si ambitios de Psihologie si Afaceri, cu experienta in Resurse
umane. Detin abilitati foarte bune de oferire de prezentari in medii profesionale. Ma aflu in
cautarea unui post de Asistent de Resurse Umane, care necesita abilitdti interpersonale
foarte bune, si oportunitatea de a-mi duce responsabilitatile la niveluri ridicate. De
preferat, caut un post la un ONG sau o companie cu valori etice inalte.

Experienta de lucru

Asistent de Resurse umane ian 2019 - aug 2019

SC McDonalds SRL, Bucuresti

« Am coordonat un chestionar privind satisfactia angajatilor, destinat identificarii
motivelor de nemultumire ale echipei.

o Am sprijinit diversi membri ai echipei pentru realizarea cercetarilor si analizarii datelor
Si prezentarea de recomandari personalului din conducere.

« increderea in mine a crescut ca urmare a castigarii propriilor domenii de
responsabilitati si prin furnizarea de prezentari catre membrii cu vechi state ai echipei
la sedinte.

e Am asistat cu indatoriri generale de administratie si am avut de-a face cu solicitari
privitoare la departamentul de Resurse umane, inclusiv pl&ti si contracte ale echipei.

¢ Mi-am dezvoltat intelegerea de baza a notiunilor esentiale privitoare la legislatia
muncii si practica in domeniul Resurselor umane.

Asistent coordonator (voluntar) iun 2018 - dec 2018

SC Centrul de Recrutare pentru Persoane cu Dizabilitati SRL, Galai

Cel mai mare angajator pentru persoane cu dizabilitdti din Romania si pentru sprijinirea

sustenabila a angajarii.

e Gestionarea documentelor fizice pentru noi voluntari, inclusiv verificarea aplicarilor
pentru lista scurta si inregistrarea informatiilor personale de contact in data de baze
Microsoft Access.

e Am invatat cum sa comunic intr-o maniera profesionald prin e-mail, telefon si scrisori.

Educatie si calificari

Licentiat in Psihologie cu Afaceri si Management sep 2015 - iun 2019
Universitatea din Galati, Galati

Relatii industriale: Am dobandit intelegerea conceptelor de relatii intre angajati si
conducerea efectiva a acestora in intreprinderile mici si mijlocii (IMM-uri).

Dezvoltare personala si sociala: Am analizat nevoile oamenilor, care trebuie indeplinite
in contextul vietii si muncii zilnice.

Dizertatie: Am analizat trendurile Tn retentia angajatilor pe o perioadd de 10 ani pentru o
mare organizatie de fabrici.

Colegiu sep 2011 - iun 2015
Colegiul National ,Mihail Kogalniceanu”, Galati

Referinte

Referinte disponibile la cerere.

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE

Membru in Consiliul de Administratie

Clubul de Afaceri al Universitatii, Galati

Castigator al Premiului ,Gestionarea afacerilor” in 2017 in Sdptamana intreprinderii,
dezvoltarea increderii pentru abilitatile de vorbit in public si de prezentare.
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