Personal

Nume
loana Dumitrescu

Adresa

Strada Burebista, Nr. 2, Bloc A4,
Scara B, Parter, Ap. 3,

235200 Bucuresti

Numar de telefon
0755203080

E-mail
exemplu@cvmaker.ro

Data de nastere
15-09-1986

Loc de nastere
Bucuresti

Interese

Voluntariat

Alergari

Abilitati

Evaluare pacienti
ingrijire pacienti
Control infectie
Cateterizare

Prelevare de sange/colectare de
probe

Dezvoltare planuri de ingrijire
pentru pacienti

Hranire pacienti

Educare pacienti si familii
Suport de baza pentru viata
Resuscitare cardio-pulmonara
Software medical

ingrijire

Compasiune

Curaj

Comunicare

Angajament

Competenta

Gandire critica

loana Dumitrescu

O asistenta medicald compatimitoare, motivata si entuziasta, care va asigura mereu cea mai buna
ingrijire pentru pacientii sai. Am tratat si sunt experimentata in lucrul cu pacientii cu boli acute si
cronice si cu ingrijirea medicala de urgenta. Sunt inregistrata la Ordinul Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, posed o diploma de asistentd medicalad
avansata si am referinte care sa-mi confirme abilitatile si experienta. Intentionez sa-mi continui
studiile in tratarea pacientilor cu stari acute si cronice.

Experienta de lucru

Asistenta medicala nov 2015 - Prezent
Spitalul ,Regina Maria”, Bucuresti

Ingrijirea zilnica a pacientilor adulti femei si barbati in stare acuta si cronic, intr-un mediu aglomerat.

Responsabilitétile includ:

» Evaluarea si monitorizarea starii pacientilor si nevoile de a furniza cea mai buna ingrijire si cele
mai potrivite sfaturi

¢ Observarea si interpretarea simptomelor si transmiterea lor doctorilor

o Colaborarea cu doctorii si asistentele pentru conceperea tratamentelor individualizate pentru
pacienti

 Ajustarea si administrarea medicatiei si furnizarea tratamentului la recomandarile doctorului

e Administrarea si monitorizarea perfuziilor intravenoase

¢ Realizarea procedurilor de rutind, precum masurarea tensiunii arteriale, a pulsului, injectiile etc.

e Prelevarea probelor de la pacienti si inregistrarea rezultatelor sau trimiterea lor la laboratoare

e Completarea schemei de tratament a pacientului si inregistrarea informatiilor despre tratament

e Favorizarea unui mediu de sprijin si de compatimire pentru pacienti si familiile lor

¢ Menajul pentru mentinerea igienei perfecte (decontaminarea echipamentului, dezinfectarea
suprafetelor, pregatirea paturilor etc.)

e Supravegherea si pregétirea asistentelor medicale noi

¢ Organizarea si gestionarea volumelor de lucru si rotatia turelor

« Imbogatirea continud a cunostintelor si abilitatilor

Asistenta medicala ian 2011 - oct 2015
Spitatul de Urgenta Floreasca, Bucuresti

Lucrul cu toate aspectele tratamentului si ingrijirii de urgenta.

Responsabilitétile au inclus:

¢ Furnizarea ingrijirii medicale imediate in cazuri de urgenta

¢ Asistarea doctorilor in timpul procedurilor de urgenta

» Evaluarea si monitorizarea starii si nevoilor pacientilor, pentru furnizarea celei mai bune ingrijiri si
celor mai adecvate sfaturi

¢ Observarea si interpretarea simptomelor si transmiterea lor catre doctori

e Colaborarea cu doctorii si asistentele pentru conceperea tratamentelor individualizate pentru
pacienti

e Ajustarea si administrarea medicatiei si furnizarea tratamentului la indicatiile doctorului

e Realizarea procedurilor de rutind, precum masurarea tensiunii arteriale, a pulsului, realizarea
injectiilor etc.

o Completarea schemelor de tratament ale pacientilor si inregistrarea informatiilor despre tratament

¢ Sustinerea unui mediu de sprijin si de compatimire pentru pacienti si familiile lor

e Menajul pentru mentinerea igienei perfecte (decontaminarea echipamentului, dezinfectarea
suprafetelor, pregatirea paturilor etc.)

e Supravegherea si pregatirea asistentelor medicale

« Imbogatirea continud a cunostintelor si abilittilor



Asistenta medicala suplimentara dec 2004 - dec 2007

Spitalul Militar, Bucuresti

Asistarea asistentelor medicale inregistrate in ingrijirea zilnica a pacientilor cu o gama variata de

conditii medicale, care necesitau tratamentul in ambulatoriu.

Responsabilitédtile au inclus:

o Ingrijirea personala a pacientului

o Verificarea semnelor vitale

« Ingrijirea ranii si bandajarea

 Asistenta cu nevoile de deplasare

o Inregistrarea informatiilor despre tratamentul pacientilor manual si prin introducerea datelor in
sistemul informatic

» Primirea si oferirea de rapoarte verbale despre pacienti la inceputul si sfarsitul fiecarui tratament

¢ Pregatirea pacientilor pentru transportul la alte spitale pentru tratamentul suplimentar, acolo unde
era necesar

¢ Menajul pentru mentinerea igienei perfecte (decontaminarea echipamentului, dezinfectarea
suprafetelor, pregétirea paturilor etc.)

e Mentinerea unui mediu de lucru sigur

Educatie si calificari

Diploma generala de studii academice: Studii avansate de sep 2009 - iun 2013
asistenta medicala

Universitatea de Medicind si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti

Training de asistente medicale pentru ingrijirea adultilor ian 2008 - dec 2010
Facultatea de Moase si Asistenta Medicald, Bucuresti

Asistenta medicala feb 2002 - nov 2004
Scoala Postliceala Sanitara ,Carol Davila”, Bucuregti

Referinte

Dumitru Popescu Universitatea de
0766245678 Medicina si Farmacie
dumitru.popescu@davila.ro ».Carol Davila”
Dr. Ana Mariciu - Rezident-gef Universitatea de
0756224587 Medicina si Farmacie
Ana.mariciu@davila.ro ,Garol Davila”

Dr. lon Bumbeanu

0744339087
ion.bumbeanu@davila.ro

Cati Verdut

0766987732
cati.verdut@davila.ro

Realizari

Premiul pentru cele mai remarcabile eforturi si realizari- 2009

Universitatea de
Medicina si Farmacie
,Carol Davila”

Universitatea de
Medicina si Farmacie
,Carol Davila”
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